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Tour GUATEMALA & HONDURAS 
7 - 17 Novembre 2018





Rosso come la lava, blu come il lago, arlecchino sgargiante come i bus pubblici, gli abiti tradizionali, i mercati e i tappeti di segatura e petali. Un viaggio di fuoco e acqua, di diavoli e santi, in una terra senza mezze misure dove ogni giorno la gente mette in scena esuberanti spettacoli. Un itinerario alla scoperta del Guatemala, ricercando i colori e i profumi del vivace mercato indigeno di Chicicastenango, navigando le misteriose acque del lago di Atitlan, esplorando la città coloniale di Antigua, per arrivare in Honduras scoprendo la città Maya di Copan e proseguire sino alla caraibica Livingston.
Da mercoledì 7  a sabato 17 
                                                Novembre 2018

Mer 7 - 1° giorno:  BOLOGNA ( MADRID ( CITTÁ DEL GUATEMALA
Ritrovo dei partecipanti in aeroporto di Bologna e disbrigo delle operazioni d’imbarco. Partenza con volo di linea IB 8785 alle h. 07.00 per Madrid. Arrivo previsto alle h. 09.25 e proseguimento con volo IB 6343 alle  h. 12.15 per Città del Guatemala. Arrivo previsto alle h. 16.50 e disbrigo delle formalità doganali. Incontro con la guida locale parlante italiano e trasferimento in pullman in hotel. Sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento in hotel.  

Gio 8 - 2° giorno:  CITTÁ DEL GUATEMALA  / CHICHICASTENANGO

[image: image2.jpg]Pensione completa. Partenza per "Chichi", così i guatemaltechi chiamano questa particolarissima cittadina. Visita al mercato di “Chichi” che si tiene il giovedì e la domenica. Si tratta del mercato più ricco e importante dell'intero centro-America. Nonostante il notevole afflusso di turisti, questo mercato continua a conservare le caratteristiche di mercato popolare ove si recano gli abitanti dei villaggi circostanti per vendere ed acquistare mercanzie. Pomeriggio dedicato alla visita alla chiesa di Santo Thomas, dove, a distanza di secoli, continuano a fondersi riti cristiani e pagani. Qui, nei sotterranei della chiesa, fu rinvenuto il “testamento” del Popol Wuh, il documento compromesso con il quale le comunità indigene preservarono le proprie tradizioni religiose di fronte all'ingresso della religione cattolica. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Pernottamento in hotel. 

Ven 9 - 3° giorno:  CHICHICASTENANGO - LAGUNA CHICABAL - QUELTZALTENANGO

[image: image3.jpg]Pensione completa. Partenza per la Laguna di Chicabal e considerata il centro della cosmovisione Maya. La laguna si trova nel cratere del vulcano Chicabal, circondato da foreste di conifere. Si trova a un'altitudine di 2.700 metri sul livello del mare. La salita è abbastanza semplice e con sentieri ben identificati. È un luogo non molto frequentato dai turisti per la sua natura sacra. I primi giorni di maggio non sono consentiti l'accesso. In questo luogo si terrà una cerimonia di purificazione con un sacerdote maya, dal quale possiamo partecipare o semplicemente vedere, non sono permesse foto e il rispetto è richiesto. A causa della sua natura sacra non è permesso lavare nulla o fare il bagno in laguna, perché è considerato un reato molto grande. Proseguimento per Quetzaltenango. Seconda città del paese, situata a 2.333 metri sul livello del mare negli altopiani del Guatemala. È anche noto come Xela o Xelajú, che corrisponde al suo nome originale nella lingua K'iche '. X'elaju'j significa sotto i dieci manieri o dieci colline, in riferimento alle montagne che lo circondano. Furono i popoli Mexica ad accompagnare i conquistadores spagnoli che le diedero il nome di Quetzaltenango o muro di quetzal. Per oltre 30 anni è stata la capitale dello stato degli Altos, un territorio che copriva buona parte della regione del caffè della costa meridionale e dell'altopiano.
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Sab 10 - 4° giorno:  QUETZALTENANGO / PANAJACHEL (lago Atitlan) 

Pensione Completa. In mattinata, trasferimento in pullman alla volta di Panajachel, la località, posta sulle rive del lago Atitlan, dove si pernotterà. Panajachel è una piccola cittadina dove è gradevolissimo “gironzolare” tra le innumerevoli bancarelle di prodotti artigianali locali, tra questi segnaliamo le splendide amache e i coloratissimi tappeti. Arrivo a Panajachel e sistemazione in albergo. Escursione in battello sul Lago Atitlan. Sosta al villaggio indio di San Antonio Palopò, uno dei tanti villaggi che si adagiano alle falde dei vulcani che circondano lo splendido e azzurrissimo lago. Le donne del villaggio, intente a lavare sulle rive, vi accoglieranno al vostro arrivo con i loro coloratissimi abiti. Pernottamento in hotel.
 

Dom 11 - 5° giorno : PANAJACHEL / ANTIGUA

Pensione Completa. Trasferimento ad Antigua. Si tratta di un posto magico, dove natura e cultura si incontrano dando vita a un gioiello che da solo merita un viaggio in Guatemala. Conosciuta anche come Antigua Guatemala, la città si trova sull’altipiano guatemalteco in una posizione incantevole, sospesa tra i coni dei vulcani Agua, Acatenango e Fuego, nell’area centro meridionale del paese. Fondata dai conquistadores spagnoli nel 1543, per oltre due secoli Antigua è stata la capitale del Guatemala e il cuore politico e militare della colonia di Guatemala, che all’epoca comprendeva gran parte dell’America Centrale e la regione messicana del Chiapas. Gravemente danneggiata da un terremoto nel 1773, Antigua è stata oggetto di una importante opera di ricostruzione che ha permesso di salvare alcuni dei palazzi e delle chiese più importanti. La città è infatti una straordinaria testimonianza di architettura coloniale, oggi tutelata dal’Unesco come Patrimonio dell’Umanità. Il cuore di Antigua è il bellissimo Parque Central, intorno al quale si dipanano le vie del centro storico che custodiscono chiese coloniali di assoluto fascino come la cattedrale di San Josè, la chiesa di San Francisco e il monastero di Santo Domingo. Visita alla Cattedrale di San Josè, al Convento delle Suore Cappuccine e alla Chiesa della Mercede.

Lun 12 - 6° giorno :  ANTIGUA / COPAN

Pensione completa. Trasferimento a Copan, in Honduras. La cittadina è viva tutta intorno alla piazza principale ed il clima è il tipico clima coloniale delle cittadine centroamericane. Visita di Copan, definita ”ateneo del mondo maya”. Appartiene al periodo classico: i tempi, i palazzi e le stele scolpite e dipinte sono immerse in grandi boschi di particolare bellezza. Qui sono custodite alcune delle opere più importanti e famose del periodo classico Maya. In realtà Copán vanta una storia molto lunga, che va dal Periodo Preclassico finale al Periodo Postclassico iniziale. La sua storia potrebbe essere separata in tre fasi fondamentali: la fase predinastica, la fase dinastica e la fase dell'abbandono. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Pernottamento in hotel. 
 

Mar 13 - 7° giorno:  COPÁN / QUIRIGUA / PUERTO BARRIOS
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Pensione completa. Arrivo al porticciolo di Puerto Barrios e proseguimento in pullman per Quiriguà, la terra delle “fruit company”. Quiriguá è un'antica città maya che si trova nel dipartimento di Izabal, in Guatemala. Qui si trova un sito di medie dimensioni situato lungo il corso inferiore del fiume Motagua, con il centro cerimoniale posto a circa un chilometro dalla riva sinistra del fiume. Al termine delle visite, sistemazione in hotel. Pernottamento. 
 

Mer 14 - 8° giorno:  PUERTO BARRIOS/ LIVINGSTON / RIO DULCE / FLORES

Pensione completa. Trasferimento al Rio Dulce per prendere la barca che permette di raggiungere Livingston. Lo scenario naturale è incantevole. La vista del Castillo de San Felipe nel mezzo del tragitto tra il Rio Dulce ed il Lago Izabal ci riporta all’epoca della conquista spagnola. Livingston è un posto fuori dal mondo e fuori dal tempo. Una popolazione, simile a quella che si trova in Belize, i Garifuna, che nasce dalla fuga dalle navi spagnole che trasportavano gli schiavi indigeni. Anche la lingua della popolazione locale è particolare, un mix di spagnolo, indio e inglese davvero unico al mondo. I tratti somatici poi sono allo stesso modo particolarissimi e derivanti dalle origini di questa popolazione: forti, scuri di pelle, occhi vivissimi che sembrano raccontarci la storia delle drammatiche vicende che hanno riguardato i propri avi. All’arrivo, dopo la sistemazione nelle camere, tempo libero per una passeggiata nel centro abitato. Proseguimento per Flores nel pomeriggio per assistere ad un indimenticabile tramonto.  Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Pernottamento.
Gio 15 - 9° giorno : FLORES  / TIKAL / FLORES ( GUATEMALA 
Pensione completa. Tikal era la più importante città maya della Mesoamerica, adagiata su di un vasto pianoro, nel cuore della foresta del Peten. La città, che raggiunse il suo massimo splendore tra il 700 e l'800 d.C., venne realizzata rispettando un codice simbolico relativo alle credenze cosmiche maya. Numerosi templi sorgono presso la Grande Piazza Centrale, caratterizzati per l'ascesa in verticale, come la piramide in nove corpi a cui venne aggiunta una cresta decorata. Spesso ospitano ancora intatti ampli corredi funerari. Il centro di culto è composto da sette complessi architettonici che ospitano stele ed altari. L'Acropoli invece non sembra essere destinata ai riti di culto, ma ad un uso residenziale. Visita agli splendidi manufatti del comprensorio. Pranzo all’interno del Parco Archeologico. Trasferimento all’aeroporto di Flores e partenza per l’aeroporto di Città del Guatemala.  Arrivo e sistemazione in hotel. Pernottamento 
 Ven 16 - 10° giorno:  :   CITTÁ DEL GUATEMALA  ( MADRID 

Dopo la prima colazione, mattinata dedicata alla visita della città costruita nel 1778. Sosta panoramica al Palazzo Nazionale alla Cattedrale di San Josè los infantes, situato dinanzi alla Piazza della Constitution, conosciuta come il Parque Central. Visita al Museo Nazionale di Archeologia ed Etnologia, ricco di gioielli della civilizzazione Maya. Pranzo incluso. Trasferimento in aeroporto e disbrigo delle operazioni d’imbarco. Partenza con volo di linea IB 6342 alle h. 18.20 per Madrid (scalo tecnico a San Salvador di circa 1 ora e 30 minuti). Pasti e pernottamento a bordo.

Sab 17 - 11° giorno: MADRID ( BOLOGNA
Arrivo a Madrid previsto alle 14.40 e proseguimento con volo IB 8786 alle h. 16.15 per Bologna. Dove è previsto l’arrivo per le 18.30.

N.B: tutte le visite menzionate nel programma sono garantite ma potrebbero subire delle variazioni nell’ordine cronologico di effettuazione. Rispetto al primo programma abbiamo aumentato la quota prevista di 20 euro aggiungendo una serata speciale con cena, musica e danze con programma a sorpresa.
Operativo voli Iberia previsto da Bologna : 
1° giorno:    IB 8785  07novembre  BLQ - MAD       07.00 / 09.25          

                       IB 6343  07 novembre   MAD - GUA    12.15 / 16.50         

10° giorno: IB 6342  16 novembre  GUA- MAD      18.20 / 14.40+1*          

11° giorno: IB 8786  17 novembre  MAD- BLQ       16.15 /  18.30       
*scalo tecnico a San Salvador di circa 1 ora e 30 minuti 

Quote di partecipazione con servizi in esclusiva :  due pullman
       Comodo Bus e guide locali in lingua italiana
Quota per persona in camera doppia      €.  2.280,00

Supplemento Singola (disponibilità limitata) €.  340
LE QUOTE COMPRENDONO

• trasporto aereo con voli di linea da Bologna Iberia

• tasse aeroportuali (attualmente €.75) soggette a riconferma all’emissione dei biglietti aerei ;
• trasporto in franchigia di 20 kg di bagaglio, 1 solo pezzo per persona ;

• trasporti interni con pullman come da programma;

• voli interni: Flores ( Guatemala

• sistemazione in camere doppie con servizi, in hotel di categoria 4 stelle (classif.loc.);

• pasti come da programma : dalla cena del primo giorno al pranzo  dell’ultimo giorno, 1 bottiglietta 

  di acqua per persona inclusa i pasti
• visite ed escursioni con tour escort locale come da programma -  ingressi come da programma;

• borsa da viaggio  e guida 
• assicurazione medico-bagaglio e penali annullamento (formula Prenota-Sereno) solo casi
   non prevedibili al momento della prenotazione.

LE QUOTE NON COMPRENDONO

• trasferimenti da e per aeroporto Bologna ; facchinaggi ; eventuali tasse richieste in frontiera ; mance (da pagare in loco, circa dollari 3 per persona al giorno  ); bevande oltre quelle indicate ; extra personali in genere e tutto quanto non espressamente indicato nel programma.

Hotels previsti  (classificazione locale) o similari:
Guatemala

Hotel Tikal Futura 4* www.grandtikalftura.com.gt
Chichicastenango 
Hotel Santo Thomas 4* www.hotelsantotomas.com.gt
Quetzaltenango
Hotel Latam 4* www.latamhotelxela.com
Panajachel

Hotel Atitlan Hotel 4 * www.hotelatitlan.com 
Antigua

Hotel Camino Real 5* www.caminorealantigua.com.gt
Copán   

Hotel Clarion 4*  www.clarioncopan.com
Puerto Barrios 
Hotel Amatique Bay 4* www.amatiquebay.net
Flores 

Hotel Camino Real Tikal 4* www.caminorealtikal.com
DOCUMENTI PER L’ESPATRIO 
Per i cittadini italiani che intendano viaggiare in Guatemala per turismo non è richiesto alcun visto, è sufficiente avere con sé il passaporto originale con almeno 6 mesi di validità residua.  Il passaporto è personale, pertanto il titolare è responsabile della sua validità e l’agenzia organizzatrice non potrà mai essere ritenuta responsabile di alcuna conseguenza (mancata partenza, interruzione del viaggio, etc.) addebitabile a qualsivoglia irregolarità dello stesso. 

Anche i minori devono avere il proprio passaporto. È bene in ogni caso consultare il sito www.poliziadistato.it/articolo/1087-passaporto/ per informazioni su aggiornamenti e variazioni relativi ai documenti che permettono l’ingresso nei vari paesi in programmazione. Si fa notare che i bambini fino a 14 anni devono sempre viaggiare accompagnati da un adulto, genitori o da chi ne fa le veci. Verificare che sul passaporto del minore siano riportate a pag. 5 le generalità dei genitori, in caso contrario è necessario l’“estratto di nascita” rilasciato dall’anagrafe. Quando il minore viaggia con una terza persona sono necessari l’“atto di accompagno” vidimato dalla Questura oppure l’iscrizione dell’accompagnatore sul passaporto del minore, la validità di questi documenti è di 6 mesi. Per i cittadini di altra nazionalità esiste una casistica molto variegata per cui è necessario assumere le informazioni dovute .                                                                                                                                                   
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